
 

  

Happipitoisuuksien vaikutukset 

O 2  

Happipitoisuus Vaikutus 

23.5% Maksimi ”Turvallinen Pitoisuus” 

21.0% Ilman Hapen pitoisuus (20.954) 

19.0% Minimi ”Turvallinen Pitoisuus” 

17.0% Arviointikyvyn heikkeneminen alkaa näkyä 

16.0% Ensimmäiset hapettomuuden merkit alkavat näkyä 

16.0-12.0% Hengityksen ja pulssin tiheys nousee, 
lihaksien koordinointi hieman heikentynyt. 

14.0-10.0% Emotionaalisia häiriöitä, epänormaalia väsymystä 
rasituksessa, hengityksen häiriintymistä. 

10.0-6.0% Pahoinvointia ja oksentelua, kykenemättömyys 
liikkua vapaasti ja mahdollinen tajunnan menetys. 

<6.0% Kouristuksen omaisia liikkeitä ja hengen haukkomista, 
hengitys pysähtyy ja muutaman minuutin jälkeen 
sydämen toiminta lakkaa. 


